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当代中国大学生核心素养的基本内涵
　　　——基于普通本科院校开学典礼寄语文本分析

□  王为民　赵国祥

 

 

摘要:  从高校开学典礼寄语的视角探究当代中国大学生核心

素养，对深入理解和精准把握当代大学生核心素养的基本内

涵，明晰人才培养标准，提升人才培养质量具有重要意义。

通过搜集2012～2014年度200余篇普通高校开学典礼寄语，

在综合考量高校的层次、类型、所在区域等因素的基础上，

从985高校和地方高校寄语中遴选50篇为主要研究文献，然

后根据“3个方面—6大素养—18个基本要点—N个关键描述

点”的四级分析框架，对寄语进行研读、梳理和归纳，提炼

出对基本要点及其内涵具有重要支撑作用的39个关键描述

点，构建出当代大学生核心素养的“图谱”。

关键词：大学生；核心素养；开学典礼寄语；基本要点；关键描
述点

中图分类号：G645

文献标识码：A

文章编号：1672-0717（2018）04-0018-09

收稿日期：2018-04-25

基金项目：2013年度教育部哲学社会科学研究重大委
托项目“我国高等教育阶段学生核心素养培养模型研究”

（13JZDW010）。

作者简介：王为民（1972-），男，河南三门峡人，教育学博
士，河南大学教育科学学院副教授，主要从事高等教育、职业

教育政策与管理研究；赵国祥，河南大学教育科学学院教授、

博士生导师，河南师范大学党委书记；开封，475004。

2016年9月，由北京师范大学牵头，河南大学等

高校共同承担的“我国基础教育和高等教育阶段

学生核心素养总体框架研究”项目的重要成果——

《中国学生发展核心素养》正式发布。该成果构建

了以培养“全面发展的人”为目标的学生核心素养

框架，提出学生为适应终身发展和社会发展需要

的必备品格和关键能力。在此基础上，若进一步探

究当代大学生（本文“大学生”指普通本科院校的

学生）核心素养的基本内涵，建构出其“图谱”，无

疑对明确高等教育人才培养标准与要求，提升人才

培养质量大有裨益。《国家中长期教育改革和发展

规划纲要（2010～2020年）》指出，高等教育人才培

养总体目标是培养“高级专门人才”，其宏观描述是

“信念执著、品德优良、知识丰富、本领过硬的高素

质专门人才和拔尖创新人才”。但具体而言，大学生

核心素养的基本内涵究竟“有哪些方面”、“是什么

内容”、“到什么程度”都亟待进一步的探究来为之

画像。

一、问题的提出

大学是研究与传授科学的殿堂，是教育新人成

长的世界[1]。就“大学教学的功能而已，其目的是培

育人才”[2]，而培育人才就必然关涉到人才培养的

目标与标准。大学生是学生群体的一个重要组成部

分，他们“不仅要为未来工作做好准备，而且要为工

作变换做好准备”[3]。因此，他们一方面必须接受通

识教育，成为具有深厚人文积淀的全面发展的人；另

一方面，要接受较为精深的专业教育，成为高级专门

人才，唯有如此才能不断地应对和满足社会发展的

挑战与需求，为择业、就业与终身发展奠定基础。

（一）研究内容：大学生核心素养的具体内涵

已公布的《中国学生发展核心素养》揭示了我

国学生应具备的“共性核心素养”，但具体到不同

学段，学生的核心素养又各有特点。2014年教育部

发布的《关于全面深化课程改革　落实立德树人

根本任务的意见》明确要求，相关部门应尽快组织

研究并提出各学段学生发展核心素养体系[4]，力图

把对学生德智体美全面发展总体要求与社会主义

核心价值观的有关内容细化和具体化，深入回答

“培养什么人”的问题。
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从研究现状及趋势看，今后有关核心素养的研究

重点是关注不同学段学生核心素养的实质性内容[5]。

就大学生而言，其核心素养的图谱究竟是什么？在

18个基本要点之下，有哪些具体的概念性描述或支

撑性解读？若能发掘出对这些基本要点进行描述或

解读的“关键描述点”，并对关键描述点进行客观、

准确、全面的梳理，无疑有助于准确把握大学生核

心素养的具体内涵与特点。对此，本研究构建一个

四层级的分析框架，即“3个方面—6大素养—18个

基本要点—N个关键描述点”（以下简称四级分析

框架），并最终提炼39个关键描述点。这些关键描

述点既是解读基本要点的重要内容，也是培养和提

升大学生核心素养的着力点，是构成大学生核心素

养的DNA。

（二）研究视角：基于高校开学典礼寄语的文本

分析

开学典礼是高校最隆重、最热烈、最具影响力

和教育意义的一种迎新仪式。高校开学典礼寄语一

般是高校领导或优秀教师代表，在迎新开学典礼上

的讲话、发言、致词或演讲等，旨在对新生提出殷

切希望与要求，劝勉学生提升自身综合素养，成为

一个全面发展的人，以满足社会发展对高层次专业

人才的诉求。开学典礼寄语人都是高校中的杰出管

理者或优秀教师代表，他们不仅对社会与教育具有

深邃的洞察力，而且对大学生应具备何种素养有更

深刻、更独到的见解，能很好把握当代大学生核心

素养的实然问题与应然内涵。同时，开学典礼寄语

不仅承载着中国传统文化中的人才观、育人观和管

理思想，蕴含着传统教育的精髓，而且能反映出现

代大学精神与理念在我国高校的承续发展。毋庸置

疑，这些寄语是洞识我国高等教育人才培养目标、

定位与要求的重要窗口，是探究大学生核心素养的

全新视角，是归纳、总结与提炼大学生核心素养的

重要文献，能较好地折射出社会发展对大学生核心

素养的实然表征与应然诉求。

二、研究方法与分析路径

（一）研究方法：文献法与文本分析法

1.文献法

为了提高文献的代表性，本研究做了以下努力：

一是全部采用一级文献。通过登录国内普通本科

高校的官方网站，搜集到2012～2014年200余篇开

学典礼寄语，从中遴选50篇作为主要文献，其中，以

本科生开学典礼寄语为主，兼有研究生开学典礼寄

语。二是兼顾国家985重点高校与省属高校寄语样

本的比例，两类各占一半；三是兼顾不同类型高校

的情况，样本校涵盖文理综合、农林医师、财经等

院校，以上各类高校均占一定比例；四是兼顾样本

高校在全国主要行政区域间的数量均衡，适当照顾

高校分布相对较少的地区（见表1）。

表1　开学典礼寄语样本高校的地区分布情况

地区 985重点院校 省属本科院校 合计（所）

华北 清华大学、北京大学
北京师范大学、南开大学

北方工业大学、北京工商大学
太原工业学院、长治医学院

8

东北 哈尔滨工业大学、吉林大学
大连理工大学

哈尔滨商业大学、沈阳师范大学
东北林业大学

6

华东（北） 中国科技大学、南京大学
中国海洋大学、山东大学

南京晓庄学院、聊城大学 6

华东（南） 复旦大学、上海交通大学
浙江大学、华东师范大学

宁波大学、东华理工大学
江西科技师范大学

7

华中 武汉大学、湖南大学
华中科技大学

河南大学、华北水利水电学院
湖南商学院、长江大学

7

华南 华南理工大学、中山大学 广州大学、广西民族大学
海南医学院

5

西南 重庆大学、四川大学
电子科技大学

重庆交通大学、成都大学
贵州师范学院、西藏民族学院

7

西北 兰州大学、西北工业大学 西安美术学院、西北政法大学 4

总计（所） 25 25 50

教 育 前 沿 当代中国大学生核心素养的基本内涵
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2.文本分析法① 

通过上述四级分析框架，对样本高校的开学典

礼寄语进行文本分析。首先，对每篇寄语文本进行

细读归并、列表分析，将其梳理为若干个具体描述

点，规避描述过程中可能出现的重复或遗漏问题。

然后，对寄语文本进行梳理与提炼，这既是对寄语

原文的整体理解与解构，也是对该分析框架的探索

创新与重构。

为了提高文本分析的准确性、一致性和稳定

性，文本分析遵循以下原则：

其一，借鉴理论研究型词典的释义方法论，对

关键词进行多维度文本描述[6]。为规避文本分析中

可能出现的断章取义或片面理解，一方面注重从整

体上理解和把握寄语人的思想，重视对寄语原文的

合理引用，力求忠于寄语人所表达的语义。另一方

面，在梳理、归纳有关描述点时，并未拘泥于传统理

解型词典释义原则（亚里斯多德理论的“属+种差”

释义法）[7]，而是借鉴维特根斯坦及其家族相似性

理论，根据理论研究型词典的释义思路，从若干个

重要方面来认识和理解某一词[8]。换言之，从整体意

义、从多方面来把握关键文本的内涵。具体而言，采

用多视角文本描述法，主要从概念内涵、功能意义及

策略方法等层面进行分析。其二，研究小组形成较为

一致的文本研判标准。文本分析之前，研究成员就

文本分析标准进行共同商榷和训练，形成较为一致

的文本分析与判断共识。其三，每篇寄语经过十多次

的研读、分析、校对和修改，力求对文本理解无误、

判断准确、归并科学、总结到位、提炼精到。

（二）分析路径：遵循三种逻辑

为确保寄语分析的辩证性与准确性，寄语分

析中遵循以下三种逻辑：首先，遵循从大概念到小

概念的顺序逻辑。即对文本进行理解、分析和归并

时，遵循“重要方面→核心素养→基本要点→关键

描述点”的顺序，依次判断其所属范畴，有利于规

避文本分析中的纲目不清或解读偏差问题。

其次，遵循分解与合并的辩证逻辑。在文本分

析中发现，某些文本的内涵和外延比较大，有的文

本的内涵和外延相对较小，有的则介于两者之间的

模糊地带，难以研判。对此，要根据文本的上下文语

境及侧重点来把握文本概念，合理分解与合并。

再次，遵循演绎与归纳的生成逻辑。在文本分

析过程中，一方面，遵循演绎的路径，依据四级分析

框架，将基本要点的内容分解成若干关键描述点；

另一方面，对关键描述点进行分类、归并、凝练的过

程也是一个归纳过程，蕴含着诸多新理解、新观点

与新发现。

三、研究结果：建构大学生核心素养
“图谱”

基于上述研究设计，通过对样本高校开学典礼

寄语的文本分析、归并、梳理、提炼和总结，在18个

基本要点之下，最终提炼出39个关键描述点，绘制

成当代大学生核心素养之“图谱”。为行文方便，本

文将“关键描述点”分别置于相应的“基本要点”后

的各段之首。

（一）“文化基础”方面

1. 核心素养之一：人文底蕴

人文底蕴主要是指学生在学习、理解、运用人

文领域知识和技能等方面所形成的基本能力、情感

态度和价值取向，包括人文积淀、人文情怀和审美

情趣等基本要点[9]。 

（1）基本要点之一：人文积淀。其一，博专兼顾，

注重人文精神赓续。一所好的大学一定是有灵魂的

大学。大学是传承文明的载体、时代精神的象征、社

会风尚的灯塔、人类智慧的家园②；“大学教育是一

种‘全人教育’，除专业知识外，更重要的是要培育

学生广博而厚重的人文素养，包括个人修养、理性

思维、文化认知、社会意识和体能发展”③。“君子博

学于文，约之以礼”，大学培养的“人”，不仅是“职

业人”，更是全面发展、人格完善、智慧博雅的人④。  

其二，知行合一，重视科学人文互融。在认知层面，

①注：文本分析法属于内容分析法的一种，既指有关文本自身内涵的解释和理解，也指对文本作为一种媒介所直接或间接传递

的价值倾向的分析。

②周绪红.重庆大学校长周绪红2014级新生开学典礼寄语.

③董楠楠.宁波大学教师董楠楠2013级新生开学典礼寄语.

④李晓红.武汉大学校长李晓红2012级新生开学典礼寄语.
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大学生要注意构建合理的知识结构,重视科学与人

文精神的交融。小而言之，“科学与人文的交融，是

拓展视野、完善人格的基础”①；大而言之，“一个国

家、一个民族，没有科学技术，一打就垮；没有人文

精神，不打自垮”②。在实践层面，大学生须以科学精

神拓展全球视野，以人文之光激发家国情怀。追求真

理的科学精神和追求至善至美的人文情怀，是大学

永远追求的基本价值，也是大学生活的魅力所在③。

（2）基本要点之二：人文情怀。第一，以人为

本，学会尊重理解并包容他人。大学生要具有以人

为本的思想，要学会尊重和关爱他人，懂得热爱生

活，珍惜生命，在尊重和理解他人的基础上，学会包

容他人，欣赏多样性④，做到以宽容人，以仁惠人，

以诚待人，以信交人⑤。第二，敬畏生命，关切人类

生存与自然发展。大学生要敬畏个体生命与自然世

界，具有天下民生的情怀，理解人存在的价值与意

义，进而理解人类的命运。学习的目的是为了更好

地成为一个“人”，更好地服务人类；要站在历史和

全球的高度理解人类生存与发展，理解个人存在的

价值与意义⑥；特别是要处理好人与自然的关系，学

会保护环境，爱护自然，与自然和谐相处⑦。

（3）基本要点之三：审美情趣。首先，追求真善

美，形成健康的审美取向与能力。大学生应具有健

康的审美情趣，能“正确辨别和追求真、善、美，自

觉摆脱和抵制假、恶、丑”，将对“真善美”的追求，

融入心灵与血液③。同时，能通过多姿多彩的文体活

动增加审美的深度，“提高自身的艺术修养和鉴赏

能力”⑧。其次，创造真善美，具有拓展并升华美的

行动力。艺术是最好的心灵教育，体育是最好的精

神滋养，大学生应“在艺术中陶冶情操，在体育中

挑战自我，在生活中发现美好”⑨。只有在丰富的文

化活动中陶冶情操、提高修为，才能收获真善美的

人生。为此，大学生要认识社会、感知生活、体验人

生、丰富阅历，在生活中拓展和升华美，让自己具有

绅士的风度、骑士的勇敢、诗人的才情，“成为具有

真善美品质的高尚的人”⑩。

2. 核心素养之二：科学精神

科学精神是学生在学习和运用科学知识和技能

等方面所形成的价值标准、思维方式和行为表现，包

括理性思维、批判质疑、勇于探究等基本要点[9]。

（1）基本要点之四：理性思维。其一，崇尚真

知，理解和掌握基本的科学原理和研究方法。大学

生应具有追求真理的精神。大学是一个让人的身

心与思考能力都释放的环境，大学的重要使命在

于用科学的方法来教导学生追求真理11。对大学生

而言，首先要“秉承科学的精神，要在科学领域追

求‘真’境界”12，同时“要掌握科学获取知识的方

法，掌握判断问题的重要性、表达思想的准确性以

及辨识答案的可行性等方面的能力” 13。其二，实

事求是，具有较强的实证意识和严谨的学术精神。

实事求是的科学精神包括养成较强的逻辑思维能

力、研辨是非得失的能力。大学生不是去死记硬背

书上的知识，不是去盲目服从标准答案的约束和现

成的结论，而是努力培养自己的批判精神和思维能

力，唯有通过剥茧抽丝的求索和论证才能养成学术

研究所需的实证意识14。同时，要追求严谨。严谨就

是严肃谨慎、细致周密：严则紧密，不留空隙；谨则

慎重，避免疏忽15。

①李言荣.电子科技大学校长李言荣2013级新生开学典礼寄语.

②丁烈云.华中科技大学校长丁烈云2014级新生开学典礼寄语.

③陈骏.南京大学校长陈骏2013级新生开学典礼寄语.

④陈吉宁.清华大学校长陈吉宁2014级新生开学典礼寄语.

⑤谢尚果.广西民族大学校长谢尚果2014级新生开学典礼寄语.

⑥徐承明.南京晓庄学院校长徐承明2014级新生开学典礼寄语.

⑦贾宇.西北政法大学校长贾宇2013级新生开学典礼寄语.

⑧郭线庐.西安美术学院院长郭线庐2014级新生开学典礼寄语.

⑨韩卉.贵州师范学院党委书记韩卉2012级新生开学典礼寄语.

⑩龚克.南开大学校长龚克2013级新生开学典礼寄语.

11杨玉良.复旦大学校长杨玉良2012级新生开学典礼寄语.

12辛宝忠.哈尔滨商业大学校长辛宝忠2014级新生开学典礼寄语.

13汪劲松.西北工业大学校长汪劲松2013级新生开学典礼寄语.

14谢和平.四川大学校长谢和平2014级新生开学典礼寄语.

15贾宇.西北政法大学校长贾宇2013级新生开学典礼寄语.
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（2）基本要点之五：批判质疑。其一，养成较

强的问题意识，敢于质疑批判。问题意识是质疑

批判精神的重要表现，是从事科学创造活动的出

发点。“大疑则大悟，小疑则小悟，不疑则不悟”，

大学生要善于发现问题并提出问题①。质疑就是

“不盲目附和，不人云亦云，不唯上、不唯书、只

唯实”②。大学阶段的学习须解放思想、突破框框，

敢于自由探索，敢于提出质疑和批判，勇于匡正谬

误，发现真理，超越前人③。其二，提升独立的思考

能力，学会理性判断。独立的思考与判断能力是一

个人成熟的标志。大学教育特别注重独立思考能

力，重视帮助学习者完成从依附到独立、从遵循到

创新、从优秀到卓越的蜕变④，进而学会对任何问

题能形成自己的判断。如果别人告诉你某种结论，

你必须用自己的脑袋思考，善于比较分析和论证；

只有对一切疑惑和彷徨洞若观火、清澈明了，方能

做出正确判断⑤。 

（3）基本要点之六：勇于探究。第一，充满奇

想，具有坚持不懈的探索精神。好奇心、想象力是

孕育探索精神的前提。探索就是“讲求实际，寻求

真相，追求真理”的行动力，大学生在探索过程中

要勇于迎接挑战，敢于直面困难，要有“咬定青山

不放松”的定力，“久久为功”持之以恒的毅力，踏

石留印、抓铁有痕的劲头，能从失败和挫折中站起

来⑥。第二，勇于创新，培育破解难题的思维能力。

在全球化、信息化时代，创新是社会发展的内在驱

动力，勇于开拓和大胆创新是大学生应有的精神气

质。大学生要具有创造性破解难题的思维能力，为

此，要学会以创新为目标的学习，“养成善于观察、

勇于探索和敢于创新的学术品格”⑦，并通过科学

研究不断提升创新的欲望、创新的勇气和创新的才

能，做善于创造性解决问题的大智大勇者⑧。

（二）“自主发展”方面

1. 核心素养之三：学会学习

学会学习主要指学生在学习意识形成、学习方

法选择、学习进程调控等方面的综合表现，包括乐

学善学、勤于反思、信息意识等基本要点[9]。

（1）基本要点之七：乐学善学。其一，正确理解

学习的价值，态度积极，兴趣浓厚。“立身以立学为

先”，学习是能力之基、修身之道、成事之本。大学

生应把学习作为首要任务，树立端正的学习态度和

纯正的学习动机，这是克服学习道路上困难的不竭

动力⑨。大学生还应培养浓厚的学习兴趣，做到“学

一行、干一行、爱一行”，这是人生发展的核心竞争

力⑩。其二，具有终身学习的意识，自主好学，付诸

实践。大学不是人生追求的终点，而是努力的新

起点；要让学习融入生命，让学习成为伴随一生的

生活方式。大学生属于成年学习者，成年意味着自

觉、自主和自立，故大学生应具有“自主学习、主动

探究”的意识⑩。同时，大学生应学会问题导向的学

习，在实践中求贯通11。

（2）基本要点之八：勤于反思。养成良好的学习

习惯，善思勤奋，学会学习。善思勤奋是大学生重要

的学习习惯。大学生只有善思，才会使学得的知识入

心入脑，并能不断去粗取精、借鉴吸收，举一反三、融

会贯通，形成自己的独到见解12。大学生要想做真学

问，就须懂得天道酬勤、功不唐捐的道理，永葆勤奋

状态；同时，要掌握正确的治学方法，才能在专业上

有所悟、有所得，真正学会学习13。

（3）基本要点之九：信息意识。首先，科学认识

①陈吉宁.清华大学校长陈吉宁2014级新生开学典礼寄语.

②王立群.河南大学教授王立群2014级研究生开学典礼寄语.

③李晓红.武汉大学校长李晓红2012级新生开学典礼寄语.

④张杰.上海交通大学校长张杰2014级新生开学典礼寄语.

⑤王恩哥.北京大学校长王恩哥2014级新生开学典礼寄语.

⑥李元元.吉林大学校长李元元2013级新生开学典礼寄语.

⑦唐伯明.重庆交通大学校长唐伯明2013级新生开学典礼寄语.

⑧丁烈云.华中科技大学校长丁烈云2014级新生开学典礼寄语.

⑨董奇.北京师范大学校长董奇2014级新生开学典礼寄语.

⑩龚克.南开大学校长龚克2013级新生开学典礼寄语.

11李言荣.电子科技大学校长李言荣2013级新生开学典礼寄语.

12严大考.华北水利水电大学校长严大考2014级新生开学典礼寄语.

13谢和平.四川大学校长谢和平2014级新生开学典礼寄语.
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和运用信息，适应信息化的发展。大学生要学会合

理利用信息，充分利用信息化带来的机遇，顺势而

为。但是，也要认识到网络信息的局限性，因为网络

“使得人们深度思考的能力下降”①，所以不要被网

络等碎片化、快餐式的信息蒙蔽，特别是不能沉溺

网游②。其次，遵守网络伦理与道德，提高信息安全

意识。大学生须严格遵守互联网法律法规，一方面，

“不轻信、不盲从网上的传言和不负责任的言论，

对任何信息和传闻都要保持自己内心的理性和判断

力”；另一方面，在虚拟世界要自觉遵守法律和道德

底线，营造健康向上的网络语言文化，不发表不负

责任甚至违反法律的言论③。

2. 核心素养之四：健康生活

健康生活主要是学生在认识自我、发展身心、

规划人生等方面的综合表现，包括珍爱生命、健全

人格、自我管理等基本要点[9]。

（1）基本要点之十：珍爱生命。其一，理解个体

生命的意义，懂得人生价值的实现方式。人生的意

义在于将个人选择同国家需要、人民利益和人类

文明进步结合在一起。大学生与生俱来被赋予“吾

曹不出如苍生何”的历史使命感④，所以大学生应

“把自己的人生价值融入到民族振兴和国家进步

之中”⑤。其二，养成强身健体的习惯，形成健康理

智的生活方式。“身体是革命的本钱，只有具备健

康的素质，才能把握好每一次机会，迎接每一次挑

战”⑥。为此，大学生要养成终身锻炼身体的好习

惯，以及良好的作息习惯，生活规律。另外，要增强

自我防范和保护意识，遇到突发事件要沉着应对，

机智处理⑦。

（2）基本要点之十一：健全人格。第一，积极

乐观，生活学习充满自信。大学生应具有积极乐观

的心理品质，保持昂扬乐观、积极进取之精神。积

极的心态是学习生活的必备素质，只有积极主动

才能发现问题；只有充满激情地投入和行动，大学

生活乃至人生才会更加精彩⑧。要掌握保持积极乐

观的有效方法，经常暗示自己“Today is a good 

day”⑨，面对各种艰难曲折，要能保持足够的自信，

要想办法理智解决⑩。第二，自制自律，善于调控自

我情绪。自律的核心是具有自制力。一切成功皆源于

自身能不能管好自己、安排好自己；没有自制力，一

个人就难以抵挡现代社会的诸多诱惑，容易误入歧

途。只有管理好自己的情绪，摆好心态，才能走出自

我、超越自我，不以物喜、不以己悲，在理性中成就

与完善自己⑥。第三，攻坚克难，有坚韧的抗挫能力。

大学生要能承受和克服各种困难，经得住“劳其筋

骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为”，并善于从

失败和挫折中站起来，才能收获成功的喜悦11。对

此，大学生应有坚韧的品质，一方面要有坚定的信

念，做到成长自信、成才自信、成功自信 12；另一方

面，具有坚强的毅力，这样才能征服世界上任何一

座高峰。第四，自我教育，养成独立健全人格。大学

生要善于通过自我教育发展自己的能力，完善独立

健全的人格。独立健全的人格是对自身文化品格和

道德的坚守，是对心中理想的不懈追求，是对功利

化、庸俗化等不良现象的坚决抵制13。大学生面对

各种诱惑要做到心如止水，不动如山；注重内心修

炼，成为人格健全、个性和谐的人⑧。 

（3）基本要点之十二：自我管理。首先，学会自

己做主，做好人生职业生涯规划。大学生要学会自

己做主，管好自己，方能天下无敌。大学生入校后第

①谢尚果.广西民族大学校长谢尚果2014级新生开学典礼寄语.

②王庸晋.长治医学院院长王庸晋2014级新生开学典礼寄语.

③陈骏.南京大学校长陈骏2013级新生开学典礼寄语.

④王恩哥.北京大学校长王恩哥2014级新生开学典礼寄语.

⑤申长雨.大连理工大学校长申长雨2012级新生开学典礼寄语.

⑥霍世平.太原工业学院院长霍世平2013级新生开学典礼寄语.

⑦辛宝忠.哈尔滨商业大学校长辛宝忠2014级新生开学典礼寄语.

⑧陈吉宁.清华大学校长陈吉宁2014级新生开学典礼寄语.

⑨李晓红.武汉大学校长李晓红2012级新生开学典礼寄语.

⑩张昌民.长江大学校长张昌民2013级新生开学典礼寄语.

11周绪红.重庆大学校长周绪红2014级新生开学典礼寄语.

12郭忠杰.江西科技师范大学校长郭忠杰2014级新生开学典礼寄语.

13赵跃宇.湖南大学校长赵跃宇2012级新生开学典礼寄语.
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一次获得前所未有的“自由”与全方位的“独立”①，

因此要学会职业生涯规划，牢牢把握正确的发展方

向。大学是另一场人生旅途的起点，大学生究竟将

去往何方、选择什么样的路径、怎样努力，都须尽早

地思考、谋划和落实，把命运掌握在自己手里。其

次，合理支配时间，具备较强的选择与执行力。大

学生要安排好自己的时间和精力，有所为而有所不

为。“从今天开始，制订一个行动计划，安排好自己

的时间，学会选择、懂得取舍”，把握好重要机会②；

同时，要体悟选择背后对原则的坚持、对道德的坚

守、对理想的追求以及对社会与家庭的责任③。计划

的关键在执行，要严以律己，并勇于承认和纠正错

误，朝着既定目标不断努力④。

（三）“社会参与”方面

1. 核心素养之五：责任担当

责任担当主要是指学生在处理与社会、国家、

国际等关系方面所形成的情感态度、价值取向和行

为方式，包括社会责任、国家认同、国际理解等基

本要点[9]。

（1）基本要点之十三：社会责任。其一，具有文

明诚信、仁爱友善的品质。文明即人与人以礼义相

处，言则温文尔雅，行则彬彬有礼，不尚暴力，不

屈强权⑤。诚信即诚实守信，“诚”就是执事以敬，

待人以诚；守信即“坚守自己的良知和担当，守住

道德底线”⑥。特别是要以诚信恪守学术道德，杜绝

“学术不端”行为⑦。爱人者，人恒爱之；敬人者，

人恒敬之。大学生要仁爱有德，与人为善，将“育

善心、出善言、行善道”作为自己的行为准则⑧。其

二，养成宽和待人、感恩师长的德行。宽和待人是

一种与人交往时的尊重、理解和体谅，是一种互相

关爱、志趣相投和道义相勖。大学生要“多一份宽

容，少一些愤世嫉俗”⑨。大学生德育的核心与灵魂

是学会感恩。因此，要心怀感激，感恩父母、老师、

同学和社会，要懂得知恩图报。只有懂得感恩，才

能走出自我、关注社会、奉献公益、收获快乐⑩。其

三，练就团队合作、团队管理的能力。团结协作是

事业成功的基础，大学生要积极参加社团活动，学

会在团队中沟通合作，正确处理诸多矛盾，不仅培

养自己的团队精神和合作意识，而且能实现“求同

存异、取长补短、合作共赢”11。此外，大学生应具

备管理团队的能力，这是现代社会创业成功的关

键12。其四，胸怀勇于担当、为民尽责的抱负。大学

生要学会担当、勇于担当、能够担当。学会担当就

要以天下兴亡为己任，把“铁肩担道义，妙手著文

章”作为理想追求；勇于担当就应始终坚守自己的

理想，事不避难，义不逃责13。大学生的担当主要体

现在对民族和社会的责任感与行动力，要让担当体

现为国家的进步、文明的提升、民族的富强14，其贵

在从自己做起，从当下做起。其五，肩负弘法守则、

佑启乡邦的责任。大学生要做爱国守法、弘扬与遵

从社会公德和社会准则的表率。在履行公民义务或

行使公民权利时，大学生要爱国守法、遵守社会规

则，并且“敢于与违法违纪行为作斗争”15；更重要

的是要秉承“格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、

治国、平天下”的立德修身之道，以“研究学术、造

就人才、佑启乡邦、振导社会”为己任⑨。其六，崇尚

自由平等、公平正义的精神。大学生应发扬“崇尚

自由、张扬个性”的传统，“常怀独立之精神与自由

①辛宝忠.哈尔滨商业大学校长辛宝忠2014级新生开学典礼寄语.

②陈群.华东师范大学校长陈群2014级新生开学典礼寄语.

③侯建国.中国科技大学校长侯建国2013级新生开学典礼寄语.

④韩卉.贵州师范学院党委书记韩卉2012级新生开学典礼寄语.

⑤贾宇.西北政法大学校长贾宇2013级新生开学典礼寄语.

⑥谢和平.四川大学校长谢和平2014级新生开学典礼寄语.

⑦李元元.吉林大学校长李元元2013级新生开学典礼寄语.

⑧陈骏.南京大学校长陈骏2013级新生开学典礼寄语.

⑨周绪红.重庆大学校长周绪红2014级新生开学典礼寄语.

⑩董楠楠.宁波大学教师董楠楠2013级新生开学典礼寄语.

11龚克.南开大学校长龚克2013级新生开学典礼寄语.

12霍世平.太原工业学院院长霍世平2013级新生开学典礼寄语.

13王恩哥.北京大学校长王恩哥2014级新生开学典礼寄语.

14宋艳华.聊城大学教师宋艳华2013级新生开学典礼寄语.

15赵跃宇.湖南大学校长赵跃宇2012级新生开学典礼寄语.



25 >>>

之思想”①。同时，具有天下为公、人人平等的情怀，

一方面，笃行“己所不欲勿施于人”的做人准则，平等

视人、待人；另一方面，应“克己奉公、维护公益、做

事公允”②，把追求公平正义作为自己永远的价值追

求，使自己成为维护社会公平正义的卫士③。

（2）基本要点之十四：国家认同。首先，具有国

家意识，自觉捍卫国家利益。爱国是公民的第一天

职，大学生承载着国家的未来、民族的希望，所以

要把自己的人生价值主动融入到民族振兴和国家进

步之中，成为国家的栋梁、社会的中坚，肩负起中华

民族伟大复兴的重任④。换言之，大学生要自觉维护

国家尊严和利益，做“公忠坚毅，担当大任、主持风

气、转移国运的人才”⑤；坚决维护国家稳定和民族

团结，坚决反对分裂⑥。其次，树立文化自信，弘扬

优秀传统文化。大学生要铭记历史、坚守传统：一

方面，要多研读中国传统文化经典，体悟儒家的“有

担当，拿得起”，道家的“看得开”和佛家的“放得

下”，树立民族文化的自豪感与自信心；另一方面，

要弘扬传统文化中“传道济民、爱国务实、经世致

用、兼容并蓄”的优秀基因，在风云变幻的国际社

会和全球化潮流中不迷失自我、不被功利和浮躁所

诱惑⑦。再次，拥护中国共产党，践行社会主义核心

价值观。拥护中国共产党，践行社会主义核心价值

观是每位大学生必须坚持的原则与履行的义务。为

此，大学生须坚守社会的核心价值理念，弘扬社会

主义核心价值观⑧，且有忠于党、忠于人民的政治觉

悟。当代大学生是中华民族伟大复兴的主力军、中

华民族的梦之队⑨，诚如梁启超所语，“崇德修学，

勉为真君子，异日出膺大任，足以挽既倒之狂澜，作

中流之砥柱”。 

（3）基本要点之十五：国际理解。第一，拥有国

际化视野，尊重世界多元文化。大学生要做具有全

球化视野的世界公民。大学承担着让中国了解世界、

让世界了解中国的责任，大学生应“始终瞄准世界之

巅、国本之需”，避免管窥之见，做到海纳百川⑩。大

学生应尊重世界多元文化的多样性与差异性，学会

包容和欣赏地球村中各种文化习俗的差异②。第二，

理解人类命运共同体，积极参与跨文化交流。大学

生要关注人类未来，理解人类命运共同体：一方面，

要站在历史和全球的高度理解世界和人类命运共同

体；另一方面，要努力推动世界和平与人类的可持

续发展，引领人类命运共同体不断发展进步。为此，

大学生应积极参与跨文化交流，不仅要学习国际领

先的科学文化知识，参与世界各个领域的高端研

究，更要走在探求未知的最前沿⑦，成为现代化进程

的引领者，全球化时代的领导者，并能融汇不同文

化之长，创造更具生命力的文化11。 

2. 核心素养之六：实践创新

实践创新是学生在日常活动、问题解决、适应挑战

等方面所形成的实践能力、创新意识和行为表现，主要

包括劳动意识、问题解决、技术应用等基本要点[9]。

（1）基本要点之十六：劳动意识。努力提升实践

能力，积极尝试创业。实践是知识应用的重要途径，

只有具备实践能力，才能从容不迫地解决对各种问

题。大学生并非坐而论道的白面书生，而是实干力

行的国家栋梁,应具有理论联系实际的应用实践能

力②。大学生应主动把握各种实践机会，锻炼自己做

事的本领，积极参加一些公益服务活动，多参与各种

科技创新活动，努力提升实践能力12。尤其是，大学生

要敢于创业，大胆创业。大学之道既是做事之道，也

是创业之道，要创造辉煌，彰显生命价值13。

（2）基本要点之十七：问题解决。具有较强的工

①李晓红.武汉大学校长李晓红2012级新生开学典礼寄语.

②龚克.南开大学校长龚克2013级新生开学典礼寄语.

③辛宝忠.哈尔滨商业大学校长辛宝忠2014级新生开学典礼寄语.

④谢尚果.广西民族大学校长谢尚果2014级新生开学典礼寄语.

⑤杨卫.浙江大学校长杨卫2012级新生开学典礼寄语.

⑥洛松德青.西藏民族学院院长洛松德青2012级新生开学典礼寄语.

⑦张杰.上海交通大学校长张杰2014级新生开学典礼寄语.

⑧徐显明.山东大学校长徐显明2012级新生开学典礼寄语.

⑨丁烈云.华中科技大学校长丁烈云2014级新生开学典礼寄语.

⑩薛永武.中国海洋大学教授薛永武2014级研究生开学典礼寄语.

11郭线庐.西安美术学院院长郭线庐2014级新生开学典礼寄语.

12周绪红.重庆大学校长周绪红2014级新生开学典礼寄语.

13韩卉.贵州师范学院党委书记韩卉2012级新生开学典礼寄语.
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作能力，重视提高效率。对大学生而言，学习的旨归

是将所学专业知识应用到实践中，培养实际工作能

力和解决问题的能力。为此，大学生应善于围绕问

题进行学习和研究，善于提出解决问题的建设性方

案，拥有“问题不解决誓不罢休”的气魄①，特别要树

立高效办事的理念，诚如朱光潜“三此主义”所言，

“此身应该做而且能够做的事，就得由此身担当起，

不推诿给旁人；此时应该做而且能够做的事，就得此

时做，不拖延到未来；此地应该做而且能够做的事，

就得在此地做，不推诿到想象中的另一地去做”②。

（3）基本要点之十八：技术应用。具备较强的技术

能力，善于技术创新。对于工科大学生而言，不仅要重

视培养和提升自身工程技术能力③，而且不能囿于现有

的工程方法，要学会用新理论、新方法创造性地解决

工程实践中的问题④，充分利用大学的科研创新体系，

通过技术创新与发明为我国核心技术的研发、产业结

构的转型、产品的升级换代做出积极贡献⑤。 

综上所述，本研究提炼而成的39个关键描述点，

既有本体论层面的内涵解读、目的论层面的价值阐

释，也有从方法论层面提出的人才培养要求，最终

绘制而成当代大学生核心素养“图谱”。我们希冀该

“图谱”为进一步反思、总结和优化我国高等教育

人才培养标准和模式，大力推进高等教育供给侧结

构性改革，更好释放高等教育的人才红利，全面服务

“新时代”经济社会发展，发挥其重要价值。
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Basic Connotations of “Key Competencies” of 
Contemporary Chinese Undergraduates

    WANG Wei-min  ZHAO Guo-xiang

Abstract: It attaches important significance to explore the “key competencies” of contemporary undergraduates 
from the perspective of speaches at the opening ceremonies of universities, which helps to understand and grasp the 
basic connotations of “key competencies”, to clarify the standards of talent cultivation, and to improve the quality 
of talent cultivation. Firstly, over 200 speeches at the opening ceremonies of universities from 2012 to 2014 were 
collected, from which 50 pieces addressed by 985 universities and local universities were selected based on the 
comprehensive consideration of the levels, types and regions and other factors. Secondly, according to the analytical 
framework of “3 aspects—6 qualities—18 main points—N key descriptive points”, the speeches were studied, sorted, 
summarized, and eventually 39 key descriptive points which represent main points and basic connotations of “key 
competencies” were extracted. In this way, a graph of key competencies of contemporary undergraduates was drawn.

Key words: undergraduate; key competencies; speeches at universities’ opening ceremony; main points; key 
descriptive points                                                                                                                           （责任编辑  黄建新）


