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《应用伦理学研究》课程改革探讨

□  吕耀怀　刘志峰

 

 

摘要：为了解决以往教学中的常见问题，我们设计了《应用

伦理学研究》课程的板块式教学模式，将该课程的教学内容

分解为相互联系的四大板块：基础理论板块、中西比较板块、

论文分析板块和提纲实训板块。在这种板块式教学模式进行

过程中，从第一板块到第四板块，循序渐进，后一板块以前一

板块为基础，每一板块各有其独立功能而又相互联系、步步

推进，从而形成使学生从知识学习到能力提升的动态过程。

本课程的改革力求将知识传授和科研能力的培养结合起来，

以基本知识为基础，通过文化差异比较、专题论文分析及实

际拟题训练，促使学生实现从应用伦理学知识向应用伦理学

领域科研能力的转化。本课程的改革，对于其他类似课程也

有一定的参考价值。
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一、《应用伦理学研究》课程教学中存
在的普遍问题

应用伦理学最初产生于西方发达国家，西方国

家高校也最早开出应用伦理学方面的课程。就西方

国家这方面课程的教学而言，大体上存在着美国与

德国等不同文化的差异。在美国高校中，应用伦理

学方面的课程注重案例分析，应用领域中各种实际

伦理问题的探讨及其处理占有很高的比重。而在德

国，应用伦理学方面的课程注重理论思维的基础训

练，应用伦理学之原理方面的知识在教学中占有较

高的比重。

我国应用伦理学的兴起是改革开放以后的事

情，故在各高等院校中，有关应用伦理学的课程也

开设较晚，但现在已形成遍地开花的喜人景象。就

研究生教育来说，《应用伦理学研究》①一般是伦理

学专业研究生的重要课程之一，在我国设立伦理学

硕士学位点的高校中，这门课程通常也被定为硕士

研究生的必修课程。除此之外，在一些没有设立伦

理学硕士学位点的高校中，通常也对相关专业的研

究生开设有属于应用伦理学这一学科的分支课程，

如计算机伦理学、医学伦理学、商务伦理学、企业

伦理学、教师伦理学、生态伦理学或环境伦理学等

等。这些分支课程与《应用伦理学研究》之间，是一

般与个别、普遍与特殊的关系。与一般的《应用伦

理学研究》课程相比较，这些分支课程主要讲授应

用伦理学在特定领域中的具体观点和具体方法，而

《应用伦理学研究》则主要讲授应用伦理学的原理

和方法论意义上的一般方法，并对一些主要的分支

课程作初步的介绍。

在我国高校的应用伦理学方面的课程教学中，

普遍的做法是以应用伦理学方面的教科书为主，辅

以对于实际案例的分析。这种状况，不仅指的是一

般的《应用伦理学研究》课程，也是应用伦理学各

分支课程教学的一般情形。

应当承认，我国高校的这种普遍做法，对于应

用伦理学知识的普及来说，确实起到了不可否定的

①《应用伦理学研究》只是这种课程的名称之一，不同高校可能有对于该课程的不同命名，但教学内容都大体相同。
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作用。通过如此进行的应用伦理学课程教学，学生

应该对应用伦理学的基本内容有比较具体的了解，

应该能比较轻松地掌握应用伦理学的一般性知识。

“以应用伦理学方面的教科书为主，辅以对于实际

案例的分析”的模式，也似乎符合所谓“理论联系

实际”的原则，既有可能避免空谈理论，又有助于

将现实中的实际情况提升到理论高度进行较为深入

的认知。然而，我国高校中的这种《应用伦理学研

究》教学模式，又存在着一些明显且不容忽视的弱

点或不足之处，应当引起人们的注意。这样的弱点

或不足之处主要有：

其一，在吸取应用伦理学研究相对发达国家

之相关教学经验方面，存在着取舍不当或不顾国情

等问题。如前所述，美国的应用伦理学以案例分析

见长，而德国的应用伦理学则偏重于理论思维的训

练。在这两个应用伦理学相对发达的国家中，其应

用伦理学的学科特色与其文化背景有着密切关系。

可以这样认为，美国的实用主义影响了其应用伦理

学的风格，故其偏重于案例分析；而德国的应用伦

理学之所以重视理论思维训练，则是与其世所公认

的思辨传统分不开的。而在我国的应用伦理学教学

中，大多数教材借鉴的是美国模式，以讲案例为主；

侧重于理论思维训练的教材比较少见。并且，我国

以案例为主展开的应用伦理学教学，大多数不是从

本国实际出发，去努力收集和挖掘我国社会中体现

国情的相关事例，而是取用或照搬现成的西方既有

案例；而另有少数重视理论思维训练的教师，则在

课堂上完全沉浸在形而上的思考中，不屑于关注现

实，不喜欢从现实生活中提炼案例并以此将理论下

沉到地面，形成与现实的有机融合。

其二，学生往往仅满足于对《应用伦理学研

究》之学科知识的吸收，而很难形成必要且更为重

要的批判精神和批判能力。作为哲学一级学科下面

的专业之一，伦理学应当注重培养学生的批判精神

并提升其批判能力，但在不少大学的《应用伦理学

研究》教学中，往往最为缺乏的就是这样的精神和

能力。这种状况的存在，首先是因为任课教师自身

没有足够的批判精神和批判能力，故自己也不会有

意在课堂上重视培养这种精神和能力；其次是因

为学生普遍只对知识的接受感兴趣或仅仅重视知

识的被动吸取，在培养批判精神和批判能力方面通

常不会有多大的压力或动力。中国的应试教育体制

已经形成弥漫性的影响，不仅决定了中小学教育的

基本模式，而且对大学教育甚至研究生阶段的教

育也产生了明显的后果。在这种应试教育的惯性作

用下，即使是研究生阶段的学习，也缺乏足够的质

疑和独立思考，对既有的结论没有批判性思考或没

有能力进行这样的思考，只是习惯于吸取现成的结

论，以顺利通过考试为最大的目标。

其三，因偏重于知识传授而忽略了学生在应用

伦理学领域中的实际科研能力的培养和提升。研究

生阶段的学习，与之前各个阶段的学习相比较，其

最大特点就是以研究为学习的目标，为了进行研究

而学习。即使是《应用伦理学研究》这样的课程，

从名称上看，似乎给人以应用是学习这门课程的目

的的印象，但其实这门课程的学习，也应以研究为

指向：通过这门课程的学习，培养进行相关应用领

域的伦理研究的能力，能够在相关领域中发现并解

决现实中的伦理问题。如果学习这门课程的研究

生，仅仅只是掌握了书本上涵盖的知识范围，只是

懂得应用伦理学的原理或道理，而不会独立地进行

相关研究，那么，这种学习的价值就会大大衰减，

甚至可以说，这样的学习对于研究生来说基本上是

失败的。然而，在不少高校中，《应用伦理学研究》

这门课程的开设和学习，并没有起到真正形成和提

升学生进行应用伦理问题研究所需能力的作用，大

多数学生仅仅关心这门课程是否能通过、成绩处于

什么档次等等，而任课教师对学生学习的考核，通

常也只是限定在这门课程之基本知识方面，不注重

或不知道如何考核学生的实际科研能力。

二、《应用伦理学研究》课程改革的目的
及其板块式教学模式

既有之《应用伦理学研究》课程教学模式的上

述不足或缺陷，影响了该门课程的实际效果，使得

学生在这门课程的学习中应该最受重视且最有价

值的方面反而往往被搁置或忽视。这种情况决定了

对这门课程进行改革的必要性：如果不进行改革，

不改变旧的教学模式，这门课程的价值就会大打折

扣，学生的学习就会永远在低级层面上徘徊。而如

果能够以合理且有效的新教学模式替代旧模式，设

教 学 虚 实 《应用伦理学研究》课程改革探讨
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法在突破应试教育的传统做法方面取得实质性进

展，那么，受益的就不只是该门课程，还可能惠及那

些同样采用传统模式且存在类似不足的其他课程的

教学，因为在我国高校的研究生教育中，有上述问

题的课程除了这里专论的《应用伦理学研究》课程

之外，其实还包括一些其他课程。这就意味着，《应

用伦理学研究》课程的改革，不仅对于该门课程来

说十分重要，而且对于其他研究生课程也可能有重

要的借鉴意义。

针对《应用伦理学研究》课程教学中的上述问

题，其课程改革的目的应为：通过本课题的研究，

为《应用伦理学研究》这门伦理学专业的研究生

课程提供新的教学模式，以超越单纯注重知识传

授或仅满足于事例分析的原有教学模式，且为研

究生阶段的其他课程改革提供可资借鉴的理念和

方法。课程改革的总体要求是：将知识传授和科研

能力的培养结合起来，以基本知识为基础，通过文

化差异比较、专题论文分析及实际拟题训练，来实

现应用伦理学知识向应用伦理学领域之科研能力

的转化。

为了实现上述目的并满足总体要求，我们设计了

《应用伦理学研究》的板块式教学模式，将该课程

的教学内容分解为相互联系的四大板块。

第一板块：基础理论板块。这一板块的任务是

向学生讲述、阐释作为总体的应用伦理学的一般理

论，主要解决关于应用伦理学的学科归属、基本概

念及“应用什么”、“应用于什么”、“为什么应用”、

“如何应用”等关乎应用伦理学的性质、对象与方

法等方面的问题。解决这些方面的问题之所以有必

要，是因为如果这些方面的问题未能得到清楚的阐

释，那么，学生就不可能对应用伦理学这门学科有

准确的定位，并因而可能产生概念模糊、思路混乱

等问题。虽然在应用伦理学兴起的早期，对应用伦

理学各分支领域的具体问题的讨论和研究先于对

其一般理论的探讨[1]，但经过一段时间的酝酿和发

展之后，我们现在完全有条件在教学中先为学生做

好应用伦理学之基础理论方面的准备。

第二板块：中西比较板块。本板块的设置，是

为了让学生了解中西应用伦理学研究的各自特点，

并获得应用伦理学研究之背景框架及对其文化差

异的初步体认。应用伦理学起源于西方，但即使在

西方，不同国家或不同文化背景下的应用伦理学也

有着不同的特点。通过对西方不同文化背景下的应

用伦理学的解析，突出文化背景因素对于应用伦理

学研究的影响与作用，在此基础上，审视当代中国

学界对应用伦理学的研究，总结其得失，强调这种

研究之针对中国国情的重要性。通过这一板块的教

学，力图避免以往在应用伦理学课程中照搬照抄或

简单改编西方发达国家之相关教材或案例的倾向，

确立应用伦理学研究的国情意识和本土文化背景，

为学生在这方面的研究提供必不可少而又正确合

理的框架知识。

第三板块：论文分析板块。这一板块主要是通

过解构若干篇较为典型的应用伦理学论文，让学生

掌握分析应用伦理学论文的基本技巧，并且使得学

生通过这种分析，逐步形成独立研究的严谨逻辑

性，并了解应用伦理学领域之学术创新的基本要求

与可能方向。在进行这样的应用伦理学论文分析

时，要求学生：①找出文中的主要创新点、理论成

就；②把握作者论证的基本逻辑；③归纳论文在观

点、逻辑甚至语法方面的主要不足。在这个板块中，

教师的任务是引导学生按这些要求进行论文分析，

学生则必须在教师提问时给出符合这些要求的回

答。因为有这样的要求，学生一般会集中注意力自

主地进行论文分析，即使学习自觉性不高的学生，

也因为有这些要求的压力而不得不在分析中投入足

够的时间和精力。

第四板块：提纲实训板块。这一板块进入科研

能力实训，通过查文献、列提纲及最后的答辩，培

养学生的科研思路及发现问题、解决问题的基本

功。首先由教师提供若干应用伦理学方面的研究题

目，根据学生多少，给出的研究题目可多可少，学生

则各自围绕所选定的题目收集相关资料，并对所收

集的资料进行认真研读，逐步提炼思路，为所选定

的研究题目设计初步的研究提纲，然后由教师组织

提纲答辩。在提纲答辩时，每个学生就自己的提纲

即研究思路进行说明，其他学生和教师分别给出自

己的评论。如此进行的提纲答辩，不仅使得答辩者

能清楚地认识到自己提纲的不足从而明确改进的方

向和措施，而且也使得参与评论的其他学生受到启

发。这种参与式的主动学习比被动式的听课效果明

显要好。
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在这种板块式教学模式的进行过程中，从第一

板块到第四板块，循序渐进，后一板块以前一板块

为基础，每一板块各有其独立功能而又相互联系、

步步推进，从而形成使学生从知识学习到能力提升

的动态过程。就这种教学模式所使用的方法来看，

前两个板块主要是教师为主的课堂讲授；第三板块

则采取课堂师生互动的形式，教师与学生相互问

答；第四板块由教师提供研究题目，学生自主进行

研究，然后在答辩时由学生主讲，教师组织讲评。

三、课程改革的实施

基于《应用伦理学研究》这门课程改革的目的

及按照板块式课程设计的要求，我们在实施该门课

程的改革时主要采取了下述具体措施：

在第一板块的教学中，我们没有局限于某一本

或某几本既有的应用伦理学一般概论性质的教材，

而是采撷了既有诸种教材中符合本板块要求的内

容，再从学术刊物和学术著作中吸取有助于学生认

识、明了、分辨应用伦理学之学科性质、研究特点、

发展趋势等方面的论述，在课堂上对这些材料分

别给以批判性的分析和介绍，引导学生在比较、分

析的基础上达到对于应用伦理学这门学科的总体

把握。其中，应用伦理学教材中的相关知识，仅作

一般性介绍，教学中的重点放在中外学者对于这

方面知识的研究性文献方面。例如，我们主要参考

了中国社会科学院应用伦理学研究中心余涌主编

的《中国应用伦理学（2001）》和奥特弗利德·赫费

著的《作为现代化之代价的道德——应用伦理学前

沿问题研究》（邓安庆、朱更生译）[2]。其中，前者所

录廖申白的《应用伦理学的一些重要性质及其“应

用”伦理学理论的方式》和唐凯麟、彭定光的《论

应用伦理学研究的重要使命》，以及后者的中译本

序《应用伦理学的概念与方法》，讨论了若干重要

的应用伦理学的一般性问题，而这些问题在诸种应

用伦理学教材中通常未有充分讨论。第一板块的教

学，我们安排了8学时的课堂教学时间。

在第二板块的教学中，我们首先将比较的主题

限定在应用伦理学的某个专门领域，然后再根据这

个主题选择西方和中国的学者在这个专门领域中的

相关著作进行比较分析。之所以要将比较的主题限

定在应用伦理学的某个专门领域，主要是为了比较

的方便，因为如果不对比较的主题有所限定，那么，

比较的进行就可能变得十分困难。只有对同一主题

的不同研究进行比较，才能找出不同研究的各自特

点，而试图对不同主题的不同研究进行比较则往往

导致不得要领甚至无法比较。我们具体限定的主题

是经济伦理学研究，为此而选择了美国、德国和中

国的学者在这方面的三种具有一定代表性的著作，

用12个学时对这些著作中的主要部分进行分析和

比较。

在第三板块的教学中，我们选用曾钊新、吕耀

怀等著的《伦理社会学》[3]一书中的几篇论文作为

分析的对象。之所以选用这本书中的论文，主要是

因为本文作者参与了该书的写作过程和全书的统

改，故对该书的各个篇章比较熟悉，了解其中每篇

论文的由来、思路、价值和不足。本板块教学的进

行，是先由任课教师带领学生认真阅读选定的某篇

文章的一部分，然后再组织学生对这一部分的内容

进行讨论和分析，在讨论和分析中充分调动学生的

自主性和独立思考能力及批判精神，如此逐步完成

对该篇文章各个部分的研读，最后由任课教师作总

结和归纳。在这个过程中，任课教师要特别注重主

要由学生自己发现问题和解决问题，而且，学生自

己发现问题的环节甚至比解决问题的环节更有价

值。这是因为，在我们看来，研究生阶段与本科生

阶段的一个重大区别，就在于本科生阶段主要是培

养学生解决教师提出的问题的能力，而研究生阶段

则更需要提升学生自己发现问题并确立研究课题

的能力。在研究生培养阶段，不少硕士点存在的一

个普遍的问题，就是研究生不善于自己发现问题，

甚至自己的学位论文的选题都往往指望自己的导师

给出。如此培养出来的研究生，毕业之后离开导师

通常就不知道自己要去研究什么，不知道有些什么

课题可以进行研究，从而难以独立地、自主地开展

科研。这一板块的教学，安排了20学时。

在第四板块的教学中，由于学生在较短的时间

内还难以自己提出研究课题，故先由任课教师给出

可供选择的应用伦理学方面的题目，并向学生介绍

查找文献的基本途径和方法，然后再由学生根据所

选题目自己去查找并研读相关文献，在此基础上形

成较为完整的研究思路，并拟出初步的研究提纲。
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任课教师给出的研究题目，最好是本身就具有创新

性的题目，即有待研究但尚未有专门研究的题目。

如果给出的题目已经有人进行过研究，那么，之前

未有研究经历的学生要想超越前人研究，可能难度

过大，故往往就会沿用已有研究的思路，不愿或不

能寻求新的研究取向。而如果任课教师给出的是全

新的研究题目，则学生最多只能借鉴他人的类似或

相关研究，以此为基础来设计对这种全新题目的

研究思路，这就避免了学生走捷径、照抄照搬现成

思路的可能性。学生设计的研究提纲，不应过细，

也不应过于简单。我们的做法，是要求学生就给定

的题目拟出三级提纲。二级提纲过于简单，学生在

拟定这种二级提纲的过程中所受到的思维训练不

充分，而四级提纲则过于复杂，在本课程的有限时

间内难以完成。提纲完成后，在由任课教师组织的

提纲答辩过程中，学生一个一个地陈述自己所拟提

纲的基本思路和根据，在每个学生陈述完毕后由其

他学生和任课教师就提纲的问题进行提问，提纲

作者当场回答这些提问，要么对自己的提纲作进一

步的解释，要么接受任课教师和其他同学提出的意

见。这一板块的教学，先由任课教师在课堂上用4

学时布置课题、讲解方法，再由学生利用一个星期

的课余时间查找文献、设计提纲，最后用4学时进

行提纲答辩。

以上四大板块的教学共安排48学时，按每周4

学时进行，延续12周。

四、成效与不足

本课程的改革历时数年，从学生的反映及学生

在专业素养、论文选题及其研究等方面情况的前后

对比来看，主要的成效可以概括如下：

第一，学生的批判性思维意识有了明显增强，

不仅倾向于批判性地对待既有相关文献，也能在一

定程度上批判性地审视自己所写论文中存在的问

题。哲学思维的重要特点之一就是其批判性。尽管

不能否定之前也有一些具备批判性思维的学生，但

通过本课程的板块式教学尤其是第三板块的论文

分析，这些学生的批判性意识得到进一步增强，而

另有一些学生则从盲目认同、简单照抄照搬逐渐转

向批判性地学习和研究。

第二，学生自主选题的视野更为开阔，选题不

仅具有理论意义和现实价值，而且新颖、精巧、不

落俗套。认真对待本课程的学生，通过四大板块的

训练，在选题方面视野更为开阔，往往能提出一些

让人耳目一新的好题目，例如：《潜规则的伦理批

判》、《“面子”问题的伦理分析》、《逼仄空间的道

德镜像——小说〈蜗居〉的伦理解读》、《“卡奴”问

题的伦理审视》，等等。这些题目在选题当时都是

未有专门研究的课题，具有不可否认的理论意义和

现实价值，且题目的表达别致、精巧。

第三，学生的研究思路有了明显改进，开题时

思路混乱、逻辑不清的问题有所减少。在入学时资

质相差不大的情况下，学过本课程的学生一般比未

学过本课程的学生在研究思路上有明显优势。这种

优势的获得，主要得益于本课程之第三板块的论文

分析及第四板块的提纲实训。在第三板块的教学

中，学生不仅搞清了所分析之文章的基本观点、创

新之处，而且对文章创新的思路及存在的问题有了

较为深刻的认识，这为他们构思自己的论文结构、

把握论证的逻辑奠定了较好的基础。第四板块的

提纲实训，相当于硕士论文开题的预演，在硕士论

文开题之前就有这么一次要素齐全、配置合理的预

演，能够暴露通常会出现在硕士论文开题中的一些

问题，在相当程度上减轻了首次开题的压力和难

度，有助于提升开题的质量。

本课程的改革虽然取得了一些比较明显的成

效，但由于主客观方面的多种原因，仍然存在着下

述有待改进的不足之处：

第一，在吸取应用伦理学研究相对发达国家之

相关教学经验方面，虽然力图克服先前存在的取舍

不当或不顾国情等问题，尽量将理论思维的训练与

实际案例的分析结合起来，但迄今为止，尚未形成

本课程所需要的一套体现我国特殊国情的案例体

系。在本课程的进行过程中，很多时候由于缺乏合适

的本土案例，故不得不沿用西方国家比较成熟的案

例。在国内学者撰写的应用伦理学方面的著作或教

材中，国产案例不多且显得过于简单，分析的空间或

容量远远不够。我们试图收集、提炼一些能够反映

我国当代社会特点的应用伦理学方面的案例，但限

于人力、物力方面的条件，这方面的工作远未完成。

第二，在第三板块的论文分析教学中，由于所
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选文章都属于伦理社会学方面，故学生在分析过程

中容易产生单一、单调的印象，在分析对象上有待

丰富。之所以选择伦理社会学方面的文章，主要是

因为本课程的主讲教师对该方面的文章最为熟悉

因而也最方便用来分析，但这种方便所导致的这种

单一、单调的负面印象应当引起注意，因为这种单

一、单调的负面印象往往会造成审美疲劳，在某种

程度上是时间、精力的浪费，而且或多或少会影响

学生的学习积极性。

第三，课时偏紧，以致各板块的教学不能从容

展开，尤其是第四板块的提纲实训，在学生超过十

人的情况下，课时安排更是无法满足实际需要。学

生数为10人或不足10人时，提纲答辩安排4个学时

还勉强可以对付，但学生数超过10人，则4个学时不

足以安排全部学生参与答辩。在这种情况下，只能

让部分学生就自己的提纲进行现场答辩，其他学生

则没有这样的机会了。前面三大板块的教学也有课

时偏紧的问题，只不过一般与学生多少无关，而是

偏紧的学时安排难以满足教学内容的需要。

本课程的改革探讨，虽然与本课程的主题和内

容密切相关，带有本课程自身的特殊性，但这种改

革的一些观点和方法，应当对其他课程的改革也有

启示的意义。例如，在研究生课程的教学中，最为

重要的不是知识的传授，而是科研意识和能力的

培养——这样的观点，似乎应成为所有研究生课程

任课教师的共识。此外，本课程引入的提纲实训板

块，对于训练学生的科研思路、提升学生的科研能

力有实际作用，也可为其他课程所参考[4]。

本课程改革的进行，也可能受到其他课程教学

的制约，因为如果其他研究生课程始终以知识灌

输为主，仍然不注重研究生之科研意识和能力的培

养，仍然不想方设法调动研究生在课堂上的积极性

和主动性，那么，修习本课程的研究生在本课程的进

行中多少就会受到其他课程之教学模式的影响，多

少有些不习惯于本课程的这种注重科研意识和能力

培养及学生自主参与的教学模式。因此，研究生教育

的改革，可能需要一个统筹考虑的系统工程。
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On the Curriculum Reform of Applied Ethics
LV Yao-huai   LIU Zhi-feng    

Abstract: In order to solve the common problems in teaching, we designed a plate type course 

teaching mode of Applied Ethics, by which the teaching content is decomposed into four plates connected 

with each other: the plate of basic theory, the plate of Chinese and Western comparative analysis, the 

plate of papers evaluating, and outline training plate. In this process of plate type model, step by step 

from the first plate into fourth plate, each plate has its independent function and contacts with others, 

thus forming a dynamic process that enables students from knowledge learning to ability development. 

The reform of this course aims to help students transform from the applied ethics knowledge to the 

research ability. The reform of this course also has certain reference value for other similar courses.

Key words: curriculum reform; teaching mode; postgraduate education
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