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理智的挑战与灵魂的唤醒
　　　——基于大学教学的现实反思与价值诉求

□  王建平

 

 

摘要: 大学教学的重要性无需置疑，但在功利主义的裹挟与冲

击下，大学教学的神圣性意义走向衰减。如何充分彰显大学教

学的应然价值，实现大学教学的理想追求，这是需要加以积极

反思与建构的重要主题。大学课堂教学的基本价值诉求包括两

方面：一是理智的挑战，这是大学教学的逻辑基础；二是灵魂

的唤醒，这是大学教学的内在生命。只有这二者皆备、并行不

悖，大学教学才能驶入一个正确的前进方向，高质量的人才培

养目标才能实现。
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教学是学校的中心工作，大学教育也概莫能

外。尽管随着现代社会以来高等教育日益走向社会

中心，大学在科学研究、社会服务、文化传承等方面

的作用愈加凸显，但这丝毫没有降低教学工作的中

心地位与首要意义。恰如纽曼所言：“如果大学的目

的是为了科学和哲学发现，我不明白为什么大学应

该拥有学生；如果大学的目的是进行宗教训练，我

不明白它为什么会成为文学和科学的殿堂”[1]。大学

教学的重要性已无需置疑，但现实中的地位状况及

教学景象却难尽人意。如何充分彰显大学教学的应

然价值，实现大学教学的理想追求，激发大学课堂

的生命能量，促进个体之间的意义交往，这是需要

加以积极反思与建构的重要主题。

一、功利主义裹挟下大学教学意义的衰减

大学被喻为社会的航标与灯塔，是一个国家的

文化重镇，以其深邃的文化气象、崇高的精神理想、

自由的个性品格而受到世人的青睐与瞩目。但进入

21世纪以来，其高悬的象牙塔形象明显受到功利主

义的侵蚀与破坏。在功利主义的裹挟与冲击下，大

学教学的神圣性意义走向衰减。这主要表现在：第

一，教师的科研积极性大于教学。尽管各类高校十

分强调教学工作的重要性，一贯秉持科研与教学互

促的理念，并提出了许多制度化的教学管理条例以

保障教学工作的有效运行，但从管理者到教师都容

易形成这样一种共识：教学是软要素，科研才是硬

指标，在职称评审、职务晋升、成果评定等方面，科

研才是取胜的不二法门，教学永远只是作为较大弹

性的参考选项而处于从属地位。在科研至上的压倒

性心态中，教学的中心地位实际上被无情地挤向边

缘、悄然旁落了。第二，证书制度的泛滥影响着大学

生的学习动机。现代大学生有一种集体的心理趋向，

即追逐获得各种资格证书，并视为将来求职制胜的

可能筹码。《学会生存》指出：“现代教育中出现了严

重的‘文凭症’，即拼命追逐一纸文凭，目的不是为了

文凭所代表的内在的教育价值，而只是为了将来市

场和社会威望的价值”[2]。“文凭症”效应即把学生

引向了不适当的以追求更多的证书作为学习的目标，

而不注重学习的过程，仅仅关注学习的结果，不去追

问知识本身的意义、价值，忽视或较少体验学习所

带来的心理的愉悦与理智的快乐，而把学习当成一

种任务或苦差。大学教学在激起学习兴趣、愿望、探

究意识方面的作用明显在下降。第三，教学中人文价

值向度的衰落。“大学教育从根本上说是一个人文过
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程，是有关价值的事情，而不仅仅是信息或知识”。

但在功利主义视界中，价值体系及观念被视为是无

足轻重的，道德与审美是无关紧要的，而只有技术性

的知识或技能才是最重要的，只有应用性的方法体

系才是最可靠的，从而使大学教学表现出严重的“知

性取向”，人文精神教育走向失落，造成的是一种不

完整的失去价值旨归的大学教学。

二、大学教学意义与标准的建立

本世纪初以来，基础教育课程改革如火如荼，在

教学理念、教学方法、教学组织形式等方面引起了多

方位变革，以突出学生的主动性、主体性、参与性、

互动性为基本原则，教室里焕发出别样的生命活力，

课堂教学的崭新意义在不断生成。反观大学课堂教

学，表现得过于平稳与平静，有的表现为随意与应付，

大学教师由上课带来的幸福与成就感日趋下降，“过

客”心态（来了上课，课后走人）却无形中得以滋生、

强化、蔓延。没有毕业升学率的压力，没有同行之间

的直接排队竞争，教学监控难以真正有效实施，教

学评价也基本流于形式，大学教师俨然成为教学上

负担最轻的一簇。然而，作为教育形式的高级阶段，

大学课堂应该绽放人类思想最美丽的花朵，应该是

教学自由与学习自由的充分展现，应该充满智慧的声

音、思辨的游戏，应该是人格、思想的际遇与昭示，应

该是年老的智者与年轻的学者之间的心灵对话，因

此，“大学是研究与传授科学的殿堂，是教育新人成

长的世界，是个体之间富有生命的交往，是学术勃发

的世界。”[3]（p150）雅斯贝尔斯为我们诠释了大学教育

教学的真谛与本质，并促使我们进行思考：在多样化

的大学教学表象背后，是否存在一些共通性的价值准

则或规范要义？大学教学是否存在标准的范式？

企图给大学教学提供一个统一的范式与模板

是不必要的，也是没有意义的。大学教学压根儿就

没有一个统一的范式可以遵循，也没有一个固定的

模板可以借鉴，因为大学教学是灵动多姿、丰富多

彩的，它随着课程性质、授课对象、教师偏好、教学

环境等不同表现出极大的差异，演绎出多态的教学

风格与教学特色。但我们否定存在统一的教学范式

与模板的同时，并非否定存在一个基本的教学准则

与意义标准，为此构成了大学教学的重要的价值诉

求。这主要包括以下两维：

（一）理智的挑战——大学教学的逻辑基础

大学是什么？“大学者，研究高深学问者也”

（蔡元培）。“凡是需要人们进行理智分析、鉴别、

阐述或关注的地方，那里就会有大学”。“大学之所

以存在不在于其传授给学生知识，也不在于其提供

给教师研究机会，而在于其在‘富有想象’地探讨学

问中把年轻人和老一辈人联合起来，由积极的想象

所产生的激动气氛转化为知识”[4](p13-14)。

大学是进行高深学问的场所，高深的知识体系是

大学区别于中小学基础教育之所在。尽管对高深学

问有着不尽一致的概念与认识，但无论如何，处于知

识层级较高序列的知识内容则是大学教学的潜在对

象，这一点是没有疑义的。当然，这里的“高深”还有

另外一层涵义，就是大学是一个探究的场所，在“知

与未知的交界处”进行无限制的自由探索，从而增扩

人类的认识图景，丰富我们的知识谱系，促进高深学

问的进一步发展。可以说，高深学问是大学存在的合

法性基础，也是大学开展教学与研究的基本前提。

基于此，有必要关注的是，大学教学如何有效进

行？大学教学的逻辑基础是什么？如何在大学课堂

中产生一种持续的吸引力与专注度？我们认为，这一

切须建立在“理智的挑战”之上，只有在“理智的挑

战”中，大学课堂才能焕发生机、结构有力、张弛有

度、引人入胜，感受被“理智”牵引的乐趣。失去“理

智的挑战”的课堂必然是平庸的布景，必然是知识技

能的简单传授，必然是教师唯一主体论的恣意彰显，

以致使课堂教学失去其应有的生命活力与推动力。

“理智的挑战”作为一种大学教学的价值追

求，是基于内容组织的难度性、逻辑结构的精密

性、概念推演的严谨性、提问设计的精当性等而言

的，是多方面因素综合促成的。具体说来，其表现

在以下几方面：

1.内容组织要有一定难度。“大学教学的原则

是注重培养学生的创造精神，因此，课堂上的授课

和练习都要有一定的难度，让学生追不上，但又感

觉到其中的吸引力。”[3](p158)这种难度是基于教学内

容的整体结构方面的，是给学生设置一个知识层级

向上推进的阶梯，展示给学生未知领域的奇妙与

空旷，激起探究与涉猎的强烈动机，从而激发学生

主动地思考、深沉地展望。这种难度并不是愈难愈

教 学 虚 实 理智的挑战与灵魂的唤醒
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好，更重要的是为学生提供一片思考的畛域，一种

探问的方式，一个想象的空间。

2.逻辑结构严密。“高深学问忠实于真理，不仅

要求绝对忠实于客观事实，而且要尽力做到理论简

洁、解释有力、概念文雅、逻辑严密。”[4](p15)大学课

堂教学的知识内容一定要有严密的逻辑结构，突出

知识之间前后相连的逻辑关系，而不应是松散的知

识体系的无序堆集。在清晰的逻辑思路中教学内容

自然展开，层层推进，给教学对象以理智的挑战与

思维的训练，并起到怡心益智的作用。严密的逻辑

结构要求教师有较高的知识修养与理论水平，需要

匠心独具，从而始终给学生一支理性的牵引力量。

3.概念推演严谨。概念是构成教学内容的基本元

素，在大学教育中尤显突出。从某种程度上说，大学

教学是概念运动的层层推演与概念体系的螺旋上升。

概念的混乱或偏离，必然造成事实世界的扭曲或科学

世界的迷误，从而极大影响正常的教学效果。严谨、

科学的概念推演与新概念的产生，实际上是打开了未

知世界的一扇扇窗口，嫁接了已知与未知领域之间的

桥梁，俘获了理智的审慎的目光，开始了一场知识的

探险。在探险的过程中，必然充满了理智的挑战。

4.提问设计精当。提问是教学中不可缺少的重

要方法，精当、适时的提问可以大大提高学生学习

的主动性、积极性、探究性，燃起寻求知识答案的强

烈欲望，起到聚神凝思的作用，同时必然伴随较强

的理智的考验。在现实的大学教学中，有些是为提

问而提问，有的是简单的复述提问，有的是惩罚性

的提问，提问设计欠佳，提问的效果大打折扣。这

一教学方法的运用有待上升至新的层次，必须注意

提问的启发性、激疑性、开放性及时间性，注意提问

的方式与艺术，在学生“心求通而未通，口欲言而未

能”的状态进行提问，并给以启发与诱导，促进其

思考，达到理智训练的功效。

（二）灵魂的唤醒——大学教学的内在生命

“教育活动关注的是，人的潜力如何最大地调

动起来并加以实现，以及人的内部灵性与可能性如

何充分生成。质言之，教育是人的灵魂的教育，而非

理智知识和认识的堆集。”[3](p4)理智知识的认识以

及理智方面的训练，是大学教学欲达成结果的重要

方面，但远远不是教学的全部意涵。大学教学价值

诉求另一不可忽视的向度就是对学生灵魂的唤醒，

彰显主体意识与道德精神，以及完成心灵的自我提

升与内在超越。

现实中的大学教学往往是一种失去了灵魂的教

育，如突出知识的传授、技能的训练、任务的完成、

考试的通过，在人格培养、价值启迪、心灵涵育方面

显得甚为不足，有道是造就了“有知识没信仰，有文

化没理想”的一代。在物质主义与功利主义的诱迫

下，大学生有的迷失自我，贬低崇高，放纵理想，精

神支柱飘忽不定。这无疑对我们的大学教学提出了

更高的目标要求。

“灵魂的唤醒”是对“教学的教育性”原则的最

高运用，也是大学教学的内在生命。“大学的功用最

终要超越知识的学习，在于运用各种激发大学人的

精神生活，通过精神生活的参与而养育人文之精神气

质，培养自由精神与社会正义之价值感。”[5]“灵魂的

唤醒”就是精神世界的敞亮，就是帮助学生树立现代

人必要的人文关怀、人本意识、人类情怀，培育仁爱、

善良、公平、正义的人格品质，以及乐观、积极、向上

的生活态度，就是为学生构建灵魂安适的精神家园。

“灵魂的唤醒”是一种直抵心灵的教育，是一种

心教的力量。心教是精神与精神之间的晤对，一种朗

然于心、动之于情的感悟。这是现今大学教学必须重

视的一个方面，否则我们进行的就是一种不完全的教

育，一种片面的教学。那么，又如何进行“灵魂的唤醒”

呢？显然这是一个不易回答的问题，主要在于施教一

方——教师主体的意识与责任，以及由之形成的教学

习惯、教学艺术。具体说来，要注意以下几方面：

1.建构师生之间“我—你”对话关系。根据马

丁·布佰的“关系本体论”，教学双方是一种双主体，

呈现主体间性，表现为“我—你”关系。只有“我—

你”关系才是真正的关系、平等的关系，才可能处于

一种相互交流的关系中，才有可能“相遇”——这是

一种心灵的呼应与精神层面的相通，从而引起某种

改变，但不是以占有对方思想为目的，而是一种“视

界融合”。“我—你”关系应较好地体现在现行大学

教学之中，建构起主体之间良好的交往与对话关系，

方可打开“灵魂的唤醒”之锁钥。

2.去除狭隘的专业教学心理，施以整体的文化

品格教育。由于学科专业的限制，高校教师一般都

是以某某学科专业人员的身份出现，进而在教学中

持有教“专业”的心理，而忽视了进行一般意义上
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的文化教育。学生在专业学习的狭窄通道中，逐渐

疏离了对整体文化的认识以及人类学意义的思考。

然而，“本真的教学与一般教书匠式的教学有根本

差异，其中最大的差别在于，真正的教学总是间接

地顾及到整体。”[3](p156)所以，要去掉这种狭隘的专

业教学心理，从整体文化意义上来进行教学与教

育，达到最佳的“教学的教育性”之效果[6]。

3.挖掘科学教育的人文价值。科学教育具有人文

价值，须改变把科学教育视为一种纯知识和技术的

教学，努力发掘其中所蕴含的意义、价值，努力与当下

实际生活相联系，努力做到“真善美”的相统一，从而

实现科学教育独特的人文功能。在进行人文价值的启

迪与教育时，要注意联想、移情、类比等手段的运用，

以及人文思想教育的隐喻性、体认性、言语性等特

征，从而使学生树立起相应的人文精神与理想人格。

此外，大学教师还应当具有全面的综合素质及

较高的人格魅力，因为教育本身意味着“一棵树摇

动另一颗树，一朵云推动另一朵云，一个灵魂唤醒

另一个灵魂”，前者的重要性不言自明。

三、大学课堂教学：理智与心灵的交相辉映

大学课堂是神圣的学术殿堂之所在，是帮助

一群年轻人筑梦与圆梦的地方，其中充溢智慧的启

迪、悉心的指导、深刻的阐释、人格的激励，同时

促使一个人思想与灵魂得以净化、洗礼、升华，因为

“学问之道无他，求其放心而已也”。

大学教学永远是学校工作的中心主题。在高等

教育发展史上，洪堡首次提出了“教学与科研统一

性”原则，主张在一种“批判性、创造性的复杂思维

活动”中，将教学和科研形成“一种连续发展的统

一体”[7]。尽管现今科研的应用性、世俗性、功利性

成分不断增强，难以与教学真正成为“连续发展的

统一体”，但至少不能影响教学工作的有效进行，让

科研更多地为教学服务。

大学课堂教学有多样化的评价标准与审美风

格，强求一律是对教学丰富性、精彩性的扼杀。大

学教学又是具有最大自由度与开放空间的舞台，它

不恪守任何成规与模式，因为教学自由是大学的一

条基本原则。但在这多元表象的背后，必然有一些

内在的机理和共同的要求，归结起来就是理智的

训练与心灵的陶冶。理智的训练必须建立在“理智

的挑战”基础之上，这是由大学教学的基本特性决

定的；心灵的陶冶必须达至“灵魂的唤醒”，去魅除

蔽，敞亮心胸，仰慕崇高，心仪伟大，传承经典。

“理智的挑战”与“灵魂的唤醒”作为大学教

学的两个基本价值追求，它们缺一不可，相互促进，

相互支持，交相辉映。没有“理智的挑战”，大学教

学就难以有高效率、高水平；没有“灵魂的唤醒”，

大学教学就缺少精神之眼、思想之根。只有这二者

皆备、并行不悖，大学教学才能驶入一个正确的前

进方向，高质量的人才培养目标才能实现。
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